
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZARZA 
Rubus ulmifolius 
ROSÁCEAS 
 
La zarza común es un arbusto "impenetrable" debido a que sus 
ramas están provistas de fuertes aguijones ganchudos. 
Las hojas se implantan sobre ramas (que pueden llegar a ser 
rastreras), son verdes oscuras por el haz, y cubiertas totalmente de 
pelos blancos por el envés. 
De sus flores blancas agrupadas en ramilletes salen las 
zarzamoras, llamadas comúnmente moras (infrutescencias de 
varias drupas), que son dulces y comestibles. Tienen 
propiedades astringentes. Se emplean también para hacer 
confituras y diversas tinciones. 
 


