
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
TILO 
Tilia platyphyllos 
TILIÁCEAS 
 
Árbol muy corpulento, longevo, con abundantes ramas cubiertas 
de un tomento verde rojizo. 
Sus típicas hojas acorazonadas son vellosas por ambas caras y por 
el peciolo. 
Las flores nacen en un largo pedúnculo, que se une a una 
bráctea en forma de lengüeta más clara que las hojas. 
El fruto indehiscente, redondeado y velloso, presenta cinco 
costillas. 
De sus olorosas flores se prepara una infusión, la tila, que 
tiene la propiedad de calmar la excitación nerviosa. 



 


