
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MANZANILLA SANJUANERA 
Santolina chamaecyparissus 
COMPUESTAS 
 
Esta mata, también llamada abrótano hembra o botonerilla es 
muy abundante por todos los montes que rodean Teruel. Pero 
también aparece en los jardines una subespecie  (S. 
Chamaecyparissus ssp. tomentosa), algo más blanquecina. 
Sus flores amarillas, agrupadas en cabezuelas y que florecen 
por San Juan, se utilizan como manzanilla, por sus 
propiedades estomacales o digestivas. 
En otros tiempos se utilizaba para combatir  las lombrices y otros 
gusanos intestinales. 
 


