
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LILO 
Syringa vulgaris 
OLEÁCEAS 
 
Es una de las especies más cultivadas en parques y jardines por la 
exuberancia y fragancia de sus flores. 
Las flores tubulares aparecen en inflorescencias de color 
violeta y menos frecuentemente blanco. 
Soporta todo tipo de suelos y condiciones. 
Se conocen unas ochocientas variedades cultivadas. 
De las flores se extrae una esencia empleada en perfumería y de la 
maceración de ellas, el "aceite de lilas", útil para los 
reumáticos. 
Es febrífugo, sedante y tónico. 
 


