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FORMACIÓN

El futuro profesorado de Infantil mejora sus 
competencias docentes y ambientales 
Proyecto de innovación docente del Grupo CienciaTE, presentado en unas jornadas en Zaragoza
Adrián Ponz 
Teruel 
 
El Grupo de Innovación Docente 
CienciaTE, adscrito al Cifice 
(Centro de innovación, Forma-
ción e Investigación en Ciencias 
de la Educación), está formado 
principalmente por componen-
tes del Proyecto CienciaTE, diri-
gido por el Grupo Beagle de in-
vestigación en Didáctica de las 
Ciencias Naturales, pertenecien-
te al Instituto Universitario de In-
vestigación en Ciencias Ambien-
tales de Aragón de la Universi-
dad de Zaragoza, y un profesor 
del Grado de Bellas Artes. Cada 
curso desarrollan en los grados 
de Magisterio y Bellas Artes pro-
yectos de innovación docente 
con el fin de facilitarles la adqui-
sición de las competencias profe-
sionales que están establecidas 
en sus planes de estudios. Algu-
nos ejemplos de ellos pueden 
verse en la página web del Cifice 
(http://bit.do/cienciate-innova) 
y, en este artículo, se muestra 
uno de los últimos que imple-
mentaron en el curso anterior. 

El proyecto PII-
DUZ_2_21_304, que fue presen-
tado el pasado jueves en las XV 
Jornadas de Innovación Docente 
e Investigación Educativa cele-
bradas en Zaragoza, en el Para-
ninfo de la Universidad de Zara-
goza, se basa en las distintas in-
vestigaciones educativas que se-
ñalan la importancia que posee 
el acercamiento a la naturaleza 
de los/as niños/as y la necesidad 
de practicarlo en la Educación In-
fantil. Estas enseñanzas aportan 
beneficios, tanto en aspectos mo-
tivacionales y afectivos de los es-
tudiantes, como en los cognitivos 
que componen el proceso de en-
señanza-aprendizaje; además, la 
universidad es uno de los esta-
mentos que debe promover la sa-
lida del aula y el contacto con la 
naturaleza, para que el profeso-
rado en formación inicial sea 
consciente de la importancia que 
esto supone y que actúen en con-
secuencia, lo que puede redun-
dar en beneficio del alumnado de 
Infantil en particular y de la so-
ciedad futura en general. 

Este proyecto educativo se lle-
vó a cabo con alumnado del Gra-
do en Magisterio en Educación 
Infantil de la Facultad de Cien-
cias Sociales y Humanas de Te-
ruel en la asignatura de Didáctica 
de las ciencias de la naturaleza 
durante el curso 2021-2022. Sus 
objetivos fueron: concienciar al 
estudiantado del Grado en Ma-
gisterio en Educación Infantil de 

la importancia de las salidas al 
medio para el aprendizaje de los 
conceptos biológicos y geológi-
cos, así como para la educación 
ambiental de su futuro alumna-
do; conseguir que aprendan a di-
señar e implementar varias pro-
puestas didácticas en relación 
con este tema que sirvan de 
ejemplo o de recurso para el futu-
ro profesorado de esta etapa, y 
así pueda implementarlas cuan-
do desarrolle su función docente; 
y proporcionar una nueva opor-
tunidad profesional, como do-
centes de Infantil 
empresarios/as, gracias a la con-
ferencia, diálogos y reflexión so-
bre las bosque-escuelas y el em-
prendimiento. 

La metodología didáctica im-
plementada en el proyecto se ba-
só en la enseñanza por indaga-
ción y en el aprendizaje de la na-
turaleza de la ciencia. Los estu-
diantes, tras varias sesiones de 
clases teóricas y prácticas y una 
conferencia de Katia Hueso, pio-
nera en España de la enseñanza 
al aire libre (bosque-escuela), di-
señaron, en grupos, una pro-
puesta didáctica con actividades 
dirigidas a estudiantes de Infantil 
para desarrollar en el medio, las 
cuales tuvieron que realizar ellos 
mismos y, después, valorarlas 
críticamente. 

Al 58% de los equipos les re-
sultó más difícil la realización de 

las actividades prácticas en la sa-
lida al campo que el diseño y 
creación de la propuesta didácti-
ca (el resto, al contrario). Las ra-
zones que manifestaron, en el 
primer caso, principalmente se 
debían a que había actividades 
en la propuesta que tenían que 
realizar que no se podían llevar a 
cabo, porque se pedían localizar 
elementos del ecosistema, soni-

dos, etc., muy difíciles de encon-
trar en dicho medio, o bien, que 
se pedían tantas actividades que 
no daba tiempo de realizar en el 
tiempo disponible. En el segundo 
caso, argumentaron que les re-
sultaba más difícil diseñar la pro-
puesta didáctica, porque pensar 
y crear actividades requiere de 
más imaginación y creatividad 
que el hecho de llevarlas a cabo 

en el medio. Por otro lado, el 
69% de los equipos manifestó 
que la propuesta didáctica que 
habían diseñado era mejor que la 
que habían llevado a cabo en la 
salida al campo diseñada por 
otros/as compañeros/as. 

Los datos recopilados a través 
de esta experiencia trabajada por 
el alumnado, tanto en el diseño 
de la propuesta didáctica desa-
rrollada en la salida al campo, 
como en el formulario cumpli-
mentado en la conferencia de 
Katia Hueso, evidencian la con-
cienciación del alumnado res-
pecto a la importancia que tiene 
la educación en la naturaleza pa-
ra su propia formación como 
maestros/as y, también, para la 
de su futuro alumnado de Infan-
til. Se han dado cuenta de la difi-
cultad que tiene diseñar activi-
dades educativas para desarro-
llar en el medio, no sólo por la 
imaginación y creatividad que 
requieren y los conocimientos 
biológicos-geológicos necesa-
rios, sino también por la necesi-
dad de empatizar con su futuro 
alumnado, siendo conscientes 
de las exigencias que se pueden 
hacer o no para el aprendizaje 
indagativo en el medio, manifes-
tando la mayoría, además, el va-
lor de las dos actividades (diseño 
e implementación crítica) para 
su formación como futuros/as 
maestros/as.

Miembros del Grupo de Innovación Docente CienciaTE, junto a un cartel del proyecto

Katia Hueso, pionera de la enseñanza al aire libre, ofreció una conferencia 


